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Note argumentaire de la contribution 

« Nous ne percevons qu’un point de vue particulier du tout, et nous considérons que tout le reste n’existe 
pas. Nous nous illusionnons ainsi en nous croyant seuls, et cela pourrait même nous conduire à un suicide 
global. Il est déjà aujourd’hui manifeste que nous sommes incapables de surmonter seuls la crise planétaire 
qui s’annonce. Nous avons besoin de collaborer avec la Terre. » (M. P.) 

« Le réchauffement climatique et les bouleversements écologiques qui en découlent placent la Terre et 
l’humanité devant des perspectives à peine pensable. Le présent ouvrage voudrait ouvrir une voie pour 
aider à répondre, de la façon la moins brutale possible, à ce que cette situation exigera de nous. » (M. P.) 

Un tour du monde, 23 lieux et paysages donnent à ce livre sa structure de base pour reprendre la 
communication avec notre environnement. Conçu comme un instrument interactif, l’ouvrage est constitué 
de dessins formés d’après le principe de « l’horreur du vide » et de chapitres pouvant être lu 
indépendamment des autres, on y trouve le reflet de l’organisation globale de nos facultés de penser et de 
ressentir. Des exercices ont été rajoutés entre quelques chapitres pour permettre à celle et à celui qui les 
pratique de faire ses propres expériences en relation avec chacun des thèmes traités. 

1. Renoncer à la conception que la terre n’est personne ; 
2. Communiquer avec sa conscience à travers la méditation 
3. Métamorphose de l’Homme pour une nouvelle civilisation pacifique  

 

Abécédaire 
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"Coopér'actif - habiter ensemble, autrement demain" 
Projet Erasmus+ 2018-1-FR01-KA201-048236 

 

“Ce projet a été financé avec le soutien de la Commission européenne. 
Cette publication (communication) n’engage que son auteur et la Commission n’est pas responsable 

de l’usage qui pourrait être fait des informations qui y sont contenues.” 

 


