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epuis quelques années, un nombre croissant de
persunnes caressent le réve de Vivre autrement, en arcord a
leurs valeurs et en harmonie avec la planéte. Peut-étre
cherchez-vous, vous aussi, un moyen d'habiter un lieu qui
VOUS T ble. Vaus vous inté au chauffage a I'énergie solaire,
aux matériaux de construction recyclés, vous étudiez la permaculture
participez 3 un réseau d'entraide qui permet de consommer
intellig It Vous blez, a prior, prétE pour I'aventure d'une
coopérative o' habitation, d'une communauté intentionnelle, méme
d'un écovillage,

Mais... par ol commencer ? Comment décririez-vous votre projel 7 Ave
vous les moyens d'acheter ? De btir ? Comment comptez-vous choisir
les membres de votre groupe et conciller les attentes des autres
personnes intéressées ? De quelle fagon prendre les décisions ou réagl
aux conflits ? Pensez-vous pouvelr vous passer de contrats 7 De
reglements 7

Démarrer un projet de vie en commun n'est pas simple, mais avec ce
Quide, vous ne partez pas les mains vides. Wvre autrerment. Leovillage:
communautés et cohabitals se base sur I'expérience de dizaines de
plonniers-fondateurs pour proposer des outils concrets qui vous aidern
a concevoir, organiser et poursuivre votre audacieux projet, en évitant
les erreurs et les piéges pouvant mettre volre réve en pénil,

St vous avez vraiment le goiit de Vivre autrerment, tois avez entre fes nains le

Tire qu'il pous faut {...]. Sa lecture devemit vous peemetive d'envisager wne telle

entreprise aver de meilleurs autils ef plus de comfiance.
Jacques Languirand
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Une sorte de guide simple et efficace.

Il est original car il met le questionnement au centre des préoccupations. Cela semble logique. Pourtant I’'on
constate que la plupart des échecs sont dus au manque de cohésion du groupe et au manque d’élaboration
d’un projet commun. Finalement, au manque de communication de ses réels désirs et non-désirs. Trop de
non-dits. Ce qui devraient se retrouver au centre des débats initiaux de tous les projets.

C'est comme si elle souhaitait mettre en avant le faible taux de réussite et tous les déboires des projets
d’habitat groupé, communautaire, des écovillages, ... pour en ressortir plus riches et plus forts!

C’est assez audacieux !

La meilleure chose n’est-elle pas de bénéficier de tous ces conseils, des choses a faire a ne pas faire, de
connaitre les points pour lesquels il faut étre particulierement attentif, d’étre bienveillant et tolérant face
aux volontés des autres. Lorsque cette base est établie, la solidarité s’installe et le projet peut se construire.

2006/2015 - ACCORD - ARGENT - COMMUNAUTES INTENTONNELLES - COMMUNICATION - CONDITIONS -
CONFLITS COMMUNAUTAIRES - CONSENSUS - ECONOMIE COMMUNAUTAIRE - FINANCEMENT - LOI -
METHODE - ORGANISATION - PROPRIETAIRE - QUEBEC - RISQUES - TEMPS - VISION
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Extraits

PREFACE

Alors, vous voulez changer le monde?

L ADVERBE gutrement m'a habité une bonne partie de ma vie, Et
encore aujourd’hui, pour ce qui est du moins de mon travail de
communicatenr,.. - !

Peut-étre vous habite-t-il aussi ? Si vous souhaitez vous impliquer
dans une démarche communautaire, aussi autonome que possible, &
la ville ou & la campagne, comme créer un écovillage; autrement dit,
si vous avez vraiment le goiit de vivre autrement, vous avez entre les
mains Pouvrage qu'il vous faut. Paurais bien aimé quant a moi en
prendre connaissance avant de m’engager dans I’aventure que Jai
vécue, il y a quelgues années.

Ce court témoignage de ma part pourrait ¥'intituler : Comment le
Centre Mater Materia est devenu le Centre Languirand?

Au déparr, notis souhaitions créer ce que Pauteure de louvrage que
vous avez entre les mains appelle une communanté intentionnelle.

1l $agissait, autour d'un batiment principal qui devait faire I’objet
d’un agrandissement et d’un amenagement comprenant Paccneil,
une salle & manger, une cuisine, des toilettes {seches!) et des salles
aménagées pour y tenir des réunions — le plus souvent des ateliers
de croissance personnelle - de quelques bitiments que nous avons
transformés en méme temps gue nous en construisions quelques
autres, avec 'aide des participants aux ateliers, qui souhaitaient anssi

PREFACE 13

I2 VIVRE AUTREMENT

s'investir bénévolement dans "'aménagement des lieux. Les construc-
tions et les aménagements s’inspiraient, en gros, de ce qu’on appelair,
i ’époque, le Nouvel Age. Clest ainsi, par exemple, que certains
batiments étaient de bois cordé - une technique de construction qui
existe depuis des siécles mais qu’il fallait réinventer!

Les themes proposés dans les ateliers allaient de la spiritualité —
sous divers angles — a I’écologie, I'autoconstruction, la psychologie, ..
Un peu sur le modgle de certains centres ameéricains dont Esalers, pergu
a I"époque comme la Mecque du Nouvel Age des intellectuels. ..

H s’agissait, en quelques mots, d’un lieu autour d’ane petite com-
munauté, permettant d’accueitlir des participants, de les nourrir et de
les loger, pour des ateliers d’une semaine ou d’une fin de semaine.

Mais assez rapidement, le projet d’un village on d*une commu-
nauté intentionnelle s’est transformé en nne modeste anberge opérée
par une petite équipe de semi bénévoles. L'accent a donc porté de
plus en plus sur "accueil et de moins en moins sur le projet commu-
nautaire. ' ) ‘

Bien sitr, nous n’avions pas prévu ce virage, Il s’est imposé 4 nous
par suite de notre manque de planification. La raison de cet échec
- pour ce qui est du moins du projet initial — est simple: les associés
du début n’étaient pas suffisamment motivés pour entreprendre une
démarche qui aurait exigé une plus grande rigueur, et un engagement
an plan personnel et financier.

Ce fut une expérience significative, il n’y a pas de doute que nocre
intérét 4 stimuler la croissance personnelle des autres a eu un effet
positif sur la nétre!

Mais aprés quelques années, nous avons mis fin 3 'aventure.

Les difficultés que nous avons dit surmonter n’ont pas mangué.
Je pense en particulier au zonage insolite de la terre que nous avions
achetée; nous étions donc, pour tout dire, mal préparés, La ferveur
y était, mais cetee belle gualité ne permet malheurensement pas de

-résoudre toutes les difficultés.

Cette expérience m’antorise 4 souligner 'importance d'étre hien
préparé pour s’engaget sur une voie qui ne manquera pas d’étre
parfois difficile.

Sans doute les conditions sont-elles anjourd’hui plus favorables
qu’i ’époque ol nous avons tenté cette aventure. Il n'y a pas de
doute que vous serez mieux préparés que nous 'étions. Et surtout,
jespére que vous disposerez de certaines des gualités qui nous

manguaient. Enfin 3 une époque éclatée ot le sens est le plus souvent
3 trouvet, je formule le souhait que de telles initatives se multiplient
afin d’ajouter de la vie & la vie! :

Pour revenir & ce livre, je dirais que sa lecture devrait vous per-
mettre denvisager une telle entreprise avec de meilleurs outils et plus
de confiance. Aprés tout, il faut bien que nos folles expériences, peu
importe Jeur issue, servent aux nouvelles générations. _

Puissiez-vous ne pas abandonner, car la vie mérite d’étre vécue
quirerient.

JacQues LANGUIRAND
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